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qui gagne le combat ?

(Une bande dessinée pour la sensibilisation a CE&OVID-19)

orona: Un virus qui se propage
rapldement dans le monde entier et

%/ﬁyu: Un super-héros, qui travaille
pour une meilleure santé publique et un
meilleur environnement. Peut-il vaincre x
Corona?

- Dr. Suman Mor
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Kids, Vaayu & Corona: Qui gagne le combat ?
(Une bande dessinée pour la sensibilisation a C&VID-19)

Le coronavirus suscite une inquiétude croissante et est percu comme une menace par les
citoyens ordinaires. La population de tous ages utilise les médias disponibles tels que les
journaux, les medias sociaux et la telévision pour se sensibiliser. Des adultes aux enfants,
la plupart des discussions de nos jours sont centrées sur le Coronavirus. Mais pour les
enfants, en particulier ceux de moins de 12 ans, le Coronavirus est devenu un sujet de
preoccupation car ils ne sont pas capables de comprendre les discours et s'inquietent.
Les parents doivent leur parler et répondre a leurs questions afin qu'ils ne paniquent pas.

Il arrive que les parents soient occupés et qu'ils ne puissent pas répondre a leurs
questions. C'est pourquoi PGIMER - Chandigarh, en Inde, et I'Université Panjab de
Handigarh, en Inde, ont créé une bande dessinée pour sensibiliser les enfants a la menace
du coronavirus et a la facon de se protéger par de simples mesures de précaution. Cette
bande dessinée a été créée pour apprendre, tout en s'amusant, et pour motiver les enfants
a etre un héros de la prévention en vainquant Corona.

Vaayu est un citoyen du monde qui vit au pied de I'Himalaya, en Inde, un super-héros qui
travaille pour I'amélioration de la santé publique et de I'environnement. Il a été appelé a
lutter contre la menace mondiale du coronavirus et a protéger les enfants contre la
panique et la peur soudaines.
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Dernieres nouvelles !
Coronavirus
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Ails, je vais vous |
/' enparler. Des 3
\que je reviendrai de
. mon poste.

Papa, qu'est-ce que
c'estalatele?
Quelque chose de
Co..00..00..
Coronavirus!
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‘(/( Papa a dit qu'il nous IF'\\
dirait plus tard. Alors I _
maintenant, qui allons-nous e adls
N\ . qui nous
— Interroger sur le devrions

() Coronavirusd=— appeler !
O —

Viens et aide-nous
s'il te plait!
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N Oh, les enfants semblent paniqués.
Je dois leur rendre visite.

Qu'est-ce qui est
arrive aux enfants ?




Vaayu, nous avons
vu des nouvelles sur le
Coronavirus a la télevision.
Devons-nous

n inquiéter ?
Ous inquiete Les enfants

de!
Sais-tu ce qu'est
un Coronavirus ?
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7~ Non,
ils sont si
petits qu'on ne
peut pas les voir
al'ceil nu.

es virus sont comme
(es germes. Ce sont de tre
petites particules
infectieuses qui
vivent a l'intérieur des
organismes
vivants.

Peut-on
les voir ?
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/Vaayu, Comment le »

virus se propage-t-il ?
)

48
Comment ¢a se fait ?
Veuillez expliquer.

P
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( Les virus ne peuvent \)
pas se déplacer
seuls mais ils se propagent

A\ facilement parle
\. toucher.

€ 7

Disons que vous avez froid
et que vous essuyez votre nez
qui coule avec le dos de
\\ votre main.
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Apres cela, si vous serrez
la main de votre ami, vous
pouvez lui transmettre
le virus.




Vaayu, y a-t-il
d'autres moyens par
lesquels le virus
peut nous
infecter ?

Oui, le virus peut
flotter et se deplacer
dans l'air.

C'est pourquoi, les
médecins et les
enseignants
conseillent toujours de se
couvrir la bouche quand
on eternue ou
gu'on tousse.

N

o Vraiment ?
2

Une fois que le virus péenetre
dans notre corps, ils essaient
de capturer une cellule et de
la controler pour fabriquer
d’ autres virus.

Que fait un virus
dans notre corps ?




continuent de croitre. Une fois
qu'une cellule est pleine de virus
elle explose et les
virus se propagent a d'autres

cellules pour produire plus
de virus a I'Jnterleur
de I'hote.

Alors, ils nous

Oui, quand ils
rendent malades ? ;

se sont multipliés par
millions. Dans notre vie,
les virus nous
attaquent plusieurs
fois mais nous avons
un mécanisme
d'autodéfense
pour nous en sortir
rapidement.
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_ les enfants, le coronavirus

Vaayu, explique-nous est comme tous les autres

en quoi le Coronavirus virus, qui causent le rhume,
est différent des la grippe et la varicelle.

autres virus ?

Oh, j'ai eu froid
I'année derniere et je
suis resté quelques
jours.



Toux, rhume, maux de tete,
fievre, toux seche et problemes
respiratoires sont les symptomes
qui peuvent apparaitre
apres l'exposition.

Toux et rhume

Quels sont les
symptomes du
coronavirus ?

toux seche



Les enfants,
vous ne devez pas v
ous inquiéter du Coronavirus)
Nous irons tous bien, si
nous suivons des mesures
de prévention simples.

Vaayu, nous voyons dans les
journaux et a la télévision que
tout le monde parle du Coronavirus.

Sommes-nous
en sécurité

Viais Vaayu, nou
avons appris que
beaucoup de gens sont
morts en Chine. Elle Non, nous né
se répand aussi devons pas nous

rapidement dans inquiéter, il suffit de
hays., suivre ce que je vais
vous enseigner
aintenant.

Le taux de
mortalité
du Coronavirus est de 2%.
Cela signifie que si 100
personnes ont été infectées
par le virus, seules 2
personnes sont
susceptibles de
QOuUrir.




Vraiment, nous ‘
avons été confrontés \
a plus de virus mortels
dans le

Dans le passé, nous
avons vu le SARS avoir un
taux de mortalité de
10%, la grippe porcine un
taux de mortalité de 4,5%

et le virus Ebola
encore plus.

Oui, la mortalite
du Coronavirus est
plus faible et nous
allons tous nous

Alors, nous n'avons pas
a nous inquiéeter du Coronavirus ?

Oui, nous ne devons pas nous
inquiéter mais, nous devons
étre prudents et ne pas
paniquer a propos

du Coronavirus. |




Oui, Vaayu, nous sommes forts et nous ne
paniquerons pas a propos du
Coronavirus, mais dites-nous quelles
précautions nous devons prendre
pour vaincre ce virus 2

Peut-on vraiment
le vaincre ?

Oui les enfants,
vous pouvez controler
la propagation du
Coronavirus et vous
pouvez le vaincre en
suivant des
précautions simples.

Vraiment, pouvons-nous
controler la propagation du

Coronavirus et nous en empéchez,

ainsi que notre famille, de I'avoir ?

Oui, il y a quelques
moyens simples
par lesquels tu peux
te protéger
et protéger la santé
de ta famille.




Wow ! C'est intéressant
gue nous puissions vaincre

le Coronavirus. Parle-moi de la

lutte contre les infections !

Ok les enfants, je vais vous dire les
étapes simples a suivre
non seulement pour prévenir le Coronavirus
mais aussi d'autres virus et
de mauvais germes.




La premiere étape est que nous
devons étre propres et maintenir
I'hygiene. Utilises du désinfectant

pour les mains et laves-toi les

mains correctement.

Comment se laver
correctement
les mains pour

tuer les germes ?

Les germes et les bactéries se cachent a
un endroit ou il est difficile de les tuer.
Nous devons donc nous laver les mains
correctement. Maintenant, suivez avec
moi ces sept étapes.
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ESSUYER AVEC UNE

SERVIETTE PROPRE
EAU ET SAVON L'ACCENT SUR LES POIGNETS ‘
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Ok les enfants, comme vous le

savez, le virus se propage par , o

le toucher, saluons de maniere Qu'est-ce que cela signifie?
traditionnelle

La paix soit avec )\
vous




D'autres mesures
onsistent a se couvrir le
visage avec un masque

lorsqu’on se trouve
dans des endr0|ts

Vous devez porter un
masque uniquement. ...

Si vous avez des
symptomes
respiratoires - toux,
difficultés a

Si vous prodiguez des soin
a des personnes présentant
des symptomes
respiratoires

- Si je n'ai pas de rhume ou de
symptomes respiratoires,

un masque ?

Non, tu n'as pas besoinde < ™
porter de masque, mais

dois-je aussi porter kuns 25 usEsillone

ci-dessus.
A A
K.

Devons-nous
tous porter un
masque ?

Si vous étes Un
travailleur de la santé et
gue vous soignez des
personnes présentant des
symptomes
respiratoires

NON nécessaire
pour le grand public qui
ne présente pas de
symptomes
respiratojre

0




Maintenigegalementuneldistancelsociale
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Evitez de vous rendre dans |
des lieux ou des receptions
bondes.

Ohn
C'est pour ¢a que
nos écoles sont
fermeées.

es enfants ! Si ce n'est
pas urgent, veuillez éviter
de vous rendre dans les
endroits ou le
Coronavirus est signaleé.

Merci Vaayu !
Nous demanderon

d'éviter de voyage
si possible.




Si vous avez de la toux, de la fievre ou
des difficultés a respirer,
contactez immédiatement un médecin et
suivez les conseils de~ votre médecin.
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@ Bon%'our les

enfants !

Super ! Ce sont des
étapes simples
pour vaincre le
Coronavirus ou

d'autres germes.




Merci, Vaayu ! Ce sont des étapes
simples et de cette fagcon nous pouvons
vaincre le Coronavirus.

Oui, les enfants, ensemble
nous vaincrons le Coronavirus et
d'autres infections.

Suivons les etapes simples et brisons la
chaine d'infection pour étre les héros
en prévenant les maladies.

C'est bien, s'il vous plait,
apprenezaussi a vos amis et
arrétez cette propagation
rapide des germes et des virus.

Yayyyyyy ! Nous allons
briser la chaine d'infection.




y
]

Ok les enfants, maintenant dites-moi,
comment pouvez-vous vaincre
le Coronavirus ?

correctement..
les mains.
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as de maladie,,
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erci, les enfants.
Vous etes mes héros ! Si
VOUS ne pouvez pas
sortir, jouez a
l'intérieur !

Merci, Vaayu.

Ouais ! Nous
pouvons jouer des

jeux d'intérieur
intéressants comme le
puzzle, le carrom, le
ludo, le jenga, la
lecture de livres et de
bandes dessinées

Yay ! Maintenant, on
peut jouer a l'intérieur.




Je vais apprendre a mon
ami et a ma famille

A & comment vaincre le
Vw :
Coronavirus.

Ok les enfants,
soyez prudents, bye !

Je vais lire une nouvelle bande
dessinée KID, VAAYU & CORONA
Qui gagne le combat ?

je vais lire un
livre

Je joue au tableau
de Carrom




Pour les enfants ages de 9 a 12 ans

Les coronavirus sont une grande famille de
virus qui provoquent des maladies allant du
simple rhume a des maladies plus graves,
telles que le syndrome respiratoire du
Moyen-Orient (MERS-CoV) et le syndrome
respiratoire aigu sévere (SRAS-CoV).

Les signes courants d'infection sont les
symptomes respiratoires, le rhume, la fievre, la
toux et les difficultés respiratoires. Dans les
cas plus graves, l'infection peut provoquer une
pneumonie, un syndrome respiratoire aigu
severe, une insuffisance rénale et méme la
mort.

(Source : OMS, 2020)
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